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Je ndm cti Vas vSechny opét po dvou letech pfivitat na juniorském
Sampionatu v Brné v Centru Viktoria, kde se tak MCR kona ji potieti
béhem poslednich Ctyr let. Hlavnim poradatelem je tedy Squash Klub
Slovan Brno a jiz tradicné se tak o hladky a pfijemny pribéh turnaje
bude starat zejména rodina Svecovych a Rybovych! Na letodnim
mistrovstvi bychom radi pokracovali ve vécech, které provazely
predeslé rocniky, a tak se jiz tradicné muzete tésit na kazdodenni
ranni informacéni papir srozhovory s hraci, rizné soutéZze béhem
mistrovstvi, patecni squashovy turnaj pro rodice a doprovod, squashovou exhibici mezi
patym hracem cCeského Zebficku Danielem Mekbibem a slovenskou squashovou jedni¢kou
Miroslavem Cellerem, kde bude urcité o zabavu postardno! Dale pak na patecni vecerni
velirek doprovozeny tombolou o hodnotné ceny, na kterou si muzete listky zakoupit u
reditelstvi turnaje a v neposledni fadé pak moderované sobotni findlové zapasy! To vse
bude, doufejme, podporfeno fair play chovanim a hrou vsech ucastnikl a doprovodu a
zejména pak samotnymi vykony vSech hraci! Nezbyva tedy nic jiného, neZ popfat viem
Ucastnikim vrcholnou formu a samozifejmé i trochu toho sportovniho Stésticka tak, aby
kazdy odjizdél z MCR s dobrymi pocity a ti nejuspésnéjsi pak s tituly juniorského mistra Ceské
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Flashback - MCRJ 2014 Praha Hector

il MCRJ 2014 se uskutecnilo v Praze na
Hectoru a do hlavniho mésta se tak tento

B11- 1)K.Farag i 2) K.Ma,to.uself 3) F.Farag i podnik vratil po dlouhych Sesti letech. Cely
G11- 1) T.Holzbauerovd 2)K.Drabikova 3) N.Rysovd turnaj probéhl hladce a  nutno
B13- 1) V.Byrtus 2) P.Nohel 3) M.Panacek podotknout, Ze prakticky bez vyraznéjsich
G13- 1) T.Siroka 2) S.Slehoferova 3) M.Zemanovd zavahani favoritd. Novinkou MCR bylo, Ze
B15- 1) V.Byrtus 2) O.Vorlicek 3) M.Koutnik | vibec poprvé se sou¢asné konalo MCR
G15- 1) M.éepové 2) D.Rohunova 3) K. Flizy v kategoorii do 23'Iet. U divek tomu Itak
B17- 1)D.Zeman 2) M.Lapéagek 3) V.Ryba :’VF V“tbelc Poprve a Tereza 5",°tb°d?"a i
G17 - 1) H.Suchankovd 2) E.Jiréka\I/é 3) K.Fialova vakategsoariia GZI35. Or\l/(;C}'I\oly 'Telfé:]y;l MER
B19- 1)J.Ryba 2) P.Zatrepalek 3) D.Zeman jednoznatné byly findlové zdpasy B19
G19- 1) K.Alexova 2) K.Holinkova 3) EJiraskova | mezi Petrem Zattepilkem a vitéznym
B23- 1) M.Svec 2) J.Solnicky 3) M.Volf Honzou Rybou a mezi vitéznym Martinem
G23- 1) T.Svobodova 2) K.Holinkova 3) D.Kejikové | Svecem a Kubou Solnickym v B23. Obé
findle rozhodl aZ 5.set.
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Program mistrovstvi CR juniorti 2015
Ctvrtek9.30 — 15.20 zapasy 1.kola vSech kategorii

15.20—20.00 ctvrtfinalové zapasy kategorii B11,G11,B15,G15,819,G19
pdtek 9.00 —12.30 ctvrtfindlové zapasy kategorii B13,G13,B17,G17,B23,G23

12.30 - 21.00 semifinalové zapasy vsech kategorii

cca 16.00 exhibice Dan Mekbib (CZE5) — Miro Celler (SVK1)

cca 17.30 squashovy turnaj rodicl

cca 20.00 squashovy vecirek v restauraci Viktoria + tombola
sobota 9.00 —16.00 findlové zapasy a zapasy o umisténi

cca 16.30-17.00 slavnostni vyhlaseni vitéz(

e Na co se tésit?

Tak v prvni fadé na nového mistra v kategorii B13.

Titul totiZ po neuvéritelné Ctyfi roky, tedy od svych deviti let, drzel
Viktor Byrtus! Zaroven se o svij Ctvrty titul z jedné kategorie bude
snazit Kristyna Alexova v G19. Mezi nejzajimavéjsi kategorie bude
rozhodné patfit kategorie G17, kde se bude Mi$a Cepova snaZit
z pozice Cerného koné uspét a prekvapit Kristynu Fialovou a Hanku
Matouskovou. Jednou z nejocekdvanéjsich bitev by pak mélo byt
predikované findle v B15 mezi Viktorem Byrtusem a vyzyvatelem
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David Zeman by urcité rad vyhrdl nejen B17, ale i uzmul titul Janu Rybovi v hlavni kategorii
turnaje — tedy B19. Nesmime také zapomenout na kategorie do 23 let, které jsou jiz druhym
rokem soucasti MCRJ. Zde se mGzeme t&it na hrace ¢eské muzské i zenské top10. Také jsem
zvédavy, jak rodice a trenéfi potrénovali, a kdo vyhraje tradi¢ni turnaj rodica.

Historie MICRJ - opét pfinasime pohled na tabulku deseti historicky nejuspéénéjsich
hracd, ktefi se chystaji zi&astnit letosniho MCRJ . Ve vedeni jsou tfi hra¢i domaciho Squash
Klubu Slovan Brno, nutno vsak podotknout, Ze Viktor Byrtus je vyrazné mladsi a bude-li
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nevesli “nemistfi“. Zde jsou nejvétsimi smolafi s péti neldspésSnymi findlovymi ucastmi Michal
Valenta a Marek Lapdacek. Hned v zavésu za nimi je pak se tfemi findle Hanka Matouskova.

hraé mistr CR |vicemistr CR| 3.misto | na MCRI 2015 hraje v kategoriich

1 Alexova Kristyna a8 2 3 519,523
2 Swec Martin 8 1 1 B23
3 Ryba Jan 7 2 2 B19, B23
4 Byrtus Viktor 7 1 2 Bl5, B17
5 |Svobodova Tereza 6 0 1 523
b Zeman David 4 1 3 Bl7. B19
7 | Cepova Michaela 2 1 1 G15, G17

Rohunowva Denisa 2 1 1 515, G17
9 Sirokd Tereza 2 1 0 G13, G15
10 Fialova Kristyna 2 ] 2 517,519

Zajimavosti:
Vék: Rozdil mezi narozenim nejmladsi Ucastnice Anetky Sezemské a nejstarsi Marikou
Doubravovou je 5494 dni neboli 15 let a témér pal mésice tomu!
Nejmladsi ucastnici: Anetka Sezemska (G11) a Martinovsky Vojtéch (B11)
Nejstarsi Ucastnici: Marika Doubravova (G23) a Martin Ktiz (B23)
Klub s nejvice juniory na MCR: 1)Squash Klub Slovan Brno — 10

2) SCC HK, Squash Klub Strahov,PRO-6, HKC Ostrava -9
Klub s nejvice ucastnickymi misty: 1) Squash Klub Slovan Brno — 17

2) PRO-6 a 1.5Q Teplice - 13

Pocet odehranych zapasti na MCRJ 2014: 287 zapas(, z nich? 7 bylo skre€ovano
Pocet odehranych setd na MCRJ 2014: 957 setd coz &ini prdmér 3,41 setu na zapas
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JAN MUTINA — ¢len organiza¢éniho vyboru, trenér HKC Ostrava a jeden z repre trenérd
Jedes na MCR nejen jako trenér juniort z klubu HKC Ostrava, ale i jako jeden z trenéri
juniorské reprezentace. Jak se na MCRJ tésis?

Na MCRIJ jedu i jako organizaéni pracovnik, takze budu doufat, ze bude mit MCRJ hladky pribéh a ja
se dostanu i ke koucovani :D

S jakymi cili pFijizdi tva tréninkova skupina? Kdo jsou tva nejvétsi zelizka?

Vsichni mi svéfenci maji samozirejmé za cil se umistit co nejlépe. Nejvétsi zelizka z kmenového tymu,
protoZe mimo néj spolupracuji i s hraci jinych klubd, jsou Alex Kelar, Viktor Byrtus, Benjamin Bergel
Petr Zatfepalek a Jakub Solnicky

Jako repre trenéra Té urcité budou zajimat i vykony ostatnich!
Jak dilezité je MCRIJ z pohledu nominaci na Mistrovstvi Evropy?
Dalo by se fict, Ze MCRJ je pro nominaci na ME zasadni

Jak bys popsal klasicky den trenéra na takovém turnaji jakym je
MCRJ?

Klasicky den trenéra....délam, co mUzu, vecer chodim spat, rano vstavam
Co té na koucovani a trénovani bavi a co naopak ne?

Bavi mne samotny tréninkovy proces, at uz jsem v kurtu nebo za sklem a
takova ta nervozita pfi utkani, kdyZ jsem zpoceny vic nez hra¢ . Mam rad i tvorbu pland nebavi mne
psani analyz a hodnoceni, protoze ty by se mély délat hned po tréninku, zapase nebo akci a vétSinou
uz na to neni tolik energie.

Co bys vzkazal ostatnim trenérim?

Na fakulté nam jeden z profesor( fekl, Ze Zzadny trenér nechodi spat pred pllnoci (smich)

HEDVIKA SUCHANKOVA - jedna z nejlepgich Eeskych juniorek, kterou oviem na

leto$nim MCRJ neuvidime, protoze je na jednoroénim studijnim pobytu v kanadské Victorii

Jak si se ke studiu v kanadské Victorii vlastné dostala?

Sen o studiu v zahrani¢i mam snad odjakZiva. Pres agenta, ktery zprostfedkovava

studium na soukromych skolach, jsem nasla skolu, na které bych mohla hrat i

squash. Zafidil i squashové stipendium diky mym dosavadnim squashovym

vysledklm

Stihas pfi studiu i squash? Pfipadné je néjak vazany na tvé studium?

Diky squashovému stipendiu jsem ¢lenem Skolniho squashového tymu, takze se

snazim trénovat, co nejcastéji to jde.

Hrajes i turnaje? Jak si na nich vedes?

Turnaju se odehrava béhem sezony méné, ale snazim se jich ucastnit. Ze vsech

odehranych turnajd v ramci Britské Columbie vychazim prlimérné na 2.-3. misto,
= na vetSim turnaji to je tak 5.-6.

Jak bys srovnala troven kanadského juniorského squashe s tim nasim?

Uroven kanadského squashe ve vyssich kategoriich mé pFijemné piekvapila. Divéi kategorie

jsou pomérné silné, jenom mé udivilo, Ze ucast je vétsinou velice slaba. Malo hracim se chce

cestovat pres celou Kanadu

Co se ti na Kanadé a Victorii nejvice libi?

Optimismus vsech lidi kolem a jejich zdvofilost. Vzajemna tolerance vSech kultur je ohromna

Co ti nejvic chybi?

Rodina, kamaradi a zase naopak ta kultura Ceska. Jako jedind Ceska na $kole nemGzu pouzit

cestinu, a také obcasné ceské zvyky

Chybi ti i cesky squash?

Samozrejmé, v Cesku jsem si vytvofila pratelstvi a velice dobré vztahy v ramci squashové

komunity, takZe spolecné turnaje a tréninky mi velice chybi

Kdy se vratis na ¢eskou squashovou scénu?

To jesté nevim. Kazdopadné se budu ucastnit olomouckého juniorského A turnaje v bfeznu a

doufam, Ze se budu moct zucastnit i Mistrovstvi Evropy juniord v Praze na konci bfezna.

Shodou okolnosti budu doma diky jarnim prazdninam




GREGORY GAULTIER — 32-lety francouz, jenz je aktudlné druhym hra¢em muzského
svétového Zebricku, ktery laskavé odpovidal na mé otazky pfi jeho navstéveé Brna v ramci 5. a
6.kola extraligy muzd.

V kolika letech jsi zacal hrat squash a jak si se
k nému vlastné dostal?

Ve Ctyfech letech. Moji rodice byli manazefi
squashového centra v Audincourt, coz je blizko méstu N\ 24
Mulhouse. \\ F
Predpokladam, Ze jsi nékolikanasobny francouzsky

juniorsky Sampion! Kdo byl tvtij nejvétsi francouzsky
souper?

Ano, to jsem. Vyhral jsem vSechna francouzska
mistrovstvi od svych deviti let az po ukonéeni
juniorské kariéry. Mym nejvétsim souperem asi byl o rok a pal star$i Romain Tenant.

Co povazujes za nejvétsi ispéch své juniorské kariéry a kdo byli tvoji nejvétsi soupefi?
Vitézstvi na British Junior Open v B17 a v B19, kde jsem ve findle porazil domaciho Jamese
Willstropa! On spolu s Karimem Darwishem byli moji nejvétsi juniorsti soupefi.

Sledujes obcas néjaké juniorské turnaje?

Kdyz se nékde kond juniorsky turnaj zaroven s PSA turnajem, na kterém hraji, tak se vidy jdu
podivat. Naposled na US Open. Pfedtim jsem se také vydal do Baltimoru, kde jsem i urcitou
skupinu juniord koucoval. V Evropé mi bohuZzel juniorské turnaje neladi s terminovkou a tak
je moc nesleduiji.

Znas néjaké ceské juniorské hrace?

BohuZel neznam. Z evropskych znam jen nékteré francouzské hrace a zejména Victora
Crouina. Ten je fakt dobry! A na sv(ij vék se chovd i velice profesionalné! Libi se mi jeho
pfistup.

Chtél by ses v budoucnu vénovat vychové juniorli a predat tak své cenné zkusenosti dal?
MozZna. Squash je véc, kterou umim nejlépe a coaching je urcité moznost. Chtél bych urcité
predat néjaké zkusenosti, ale spiSe tém vice UspésSnym. Myslim, Ze tém mohu byt doopravdy
prospésny a dat jim to néco malo navic oproti ostatnim trenériim.

Co bys poradil mladym ¢eskym hracum, aby z nich tfeba jednou vyrostl nékdo jako ty?
VZdycky jsem vse délal na 100%. | kdyz jsem byl mlady, snazil jsem se byt maximalnim
profesiondlem, starat se na maximum o své télo, regeneraci, hodné jsem sledoval a studoval
zapasy na videu a také jsem stravil spoustu ¢asu na kurté sam hranim sélo trénink({im, tak
abych udery lépe citil a pochopil. Samoziejmé jsem si jako mlady uZil i hodné zabavy, ale
vidy s mirou a sebekontrolou. A také pfirozené nesnasim prohry, coz mé Zene dopredu cely
iivot
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Samoziejmé vyhrat mlstrovstvi svéta, které mi chybi. Chci hrat jesté tak 2-3 roky, tak snad se
mi to podati. Ted jsem vsak jiz skoro mésic zranény a doufadm, Ze se z toho co nejdfiv
dostanu. PFisti turnaj hraju ve Svédsku, ale vim, Ze nebudu dobte pfipraven.

S Veronikou Koukalovou mas malého syna. Chces, aby se také jednou vénoval squashi?
Urcité chci, aby sportoval! Ale rozhodné jej nebudu tlacit do squashe, i kdyZ bych za to byl
rad! At si vyzkousi rizné sporty a pak se sam rozhodne! KdyzZ to bude squash, tak se mu budu
snaZit predat co nejvic.

Jak si na tom s cestinou?

(Rozesméje se) Spatné. Je to moc tézky a z knizky mi to nejde. Budu muset asi na néjaky
intenzivni kurz.
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